
Anleitung zur Telemedizinischen INSPIRE Plattform 

 
Anmeldung 

1. Teilen Sie dem Projektteam Ihre E-Mail-Adresse mit, welche für die INSPIRE 
Plattform genutzt werden soll. Anschließend erhalten Sie eine E-Mail mit einem 
Aktivierungslink.  
In dieser Aktivierungs-E-Mail finden Sie Ihren zugewiesenen Benutzernamen 
(bestehend aus Vorname.Nachname) sowie den Link zur Plattform. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
2. Bitte klicken Sie auf den Aktivierungslink in der E-Mail. Daraufhin öffnet sich ein 

neues Fenster in Ihrem Browser.  

Dort klicken Sie bitte auf „Aktivieren“.  
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3. Im nächsten Schritt öffnet sich ein Fenster mit der Aufforderung ein neues 

Passwort zu erstellen. Legen Sie ein Passwort fest, welches den untenstehenden 
Kriterien entspricht und Sie sich gut merken können. 

 

 

4. Nun haben Sie sich erfolgreich angemeldet! 
Wenn Sie das Portal öffnen, müssen Sie einmalig der Nutzung zustimmen. 
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Patientenkonto anlegen 

1. Um einen neuen Patienten anzulegen klicken Sie rechts oben auf folgendes 
Symbol 
 

2. Füllen Sie die Angaben aus. Pflichtfelder sind mit einem * gekennzeichnet. 
Der Kontostatus muss nicht geändert werden. Dieser bleibt auf Passiv. 

Wichtig: Der Name kann nachträglich nicht geändert werden! 
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3. Bitte geben Sie alle Informationen zur Studienteilnahme an. 
4. Sie können die Patientenanlage erst abschließen (speichern), wenn alle 

Pflichtfelder ausgefüllt wurden. Nach dem ersten speichern kann die 
Teilnahmeerklärung hochgeladen werden. 

 

 

nVF1 – Einsteuerung durch niedergelassenen Neurologen 

Um den Patienten erfolgreich einschließen zu können, müssen Sie noch den 
ersten Fragebogen ausfüllen, in welchem die Einschlusskriterien sowie das 
klinische Hauptproblem abgefragt werden. Klicken Sie hierfür auf den 
Patienten/Akte/+/Formular ausfüllen 

 
Klicken Sie in das leere Feld und wählen anschließen den Fragebogen nVF1 
Einsteuerung durch niedergelassenen Neurologen aus. 

 
Klicken Sie anschließend auf Formular ausfüllen. 
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Bestätigen Sie alle Einschlusskriterien und wählen Sie ein klinisches 
Hauptproblem. Wenn Sie auf das Feld Sonstiges klicken, können Sie eigene 
Ergänzungen vornehmen. 

Wurden alle Pflichtfelder angeklickt, kann der Fragebogen abgegeben werden. 
Klicken Sie auf Fragebogen abgeben. 
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Offene Aufgaben bearbeiten (nVF 4 und nVF 7) 

Offene Aufgaben finden Sie unter Übersicht/Aufgaben/Alle/Aktiv 

 

 

Wählen Sie die entsprechenden Aufgaben aus. Hier z.B. einen nVF4 (Bestätigung 
des Behandlungsplans) und klicken Sie auf Formular anzeigen. 

 

 

Nun wird Ihnen bereits eine Vorschau des Formulars angezeigt. In diesem 
Beispiel empfiehlt die APN Ergotherapie. Klicken Sie oben rechts auf Formular 
bearbeiten, um das Formular zu öffnen. 
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Im Formular sehen Sie nun die Empfehlungen der APN und können diese 
annehmen, anpassen, ablehnen oder markieren, wenn die Umsetzung bereits 
erfolgt ist (bei Rezeptausstellung). 

Klicken Sie „Anpassung“, wenn Sie einen Kommentar im Freitextfeld hinterlegen 
möchten. 

Wird von der APN keine Empfehlung/Maßnahme angegeben, klicken sie bitte 
nichts an! 

 

 

Klicken Sie anschließend Fragebogen abgeben. 

 

 

 

Wählen Sie abschließend die Aufgabe erneut aus und klicken Sie auf Aufgabe 
abschließen. Nun können Sie keine Änderungen mehr vornehmen.  

Achtung: Ist eine Aufgabe nicht abgeschlossen, kann sie nicht abgerechnet 
werden! 
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Fragen und Kontakt 

Zögern Sie nicht Ihre APN oder das Projektteam bei Fragen zu 
kontaktieren! 

 

Ansprechpartnerin Projektteam: 

Franziska Beyer 

E-Mail: beyerfra@uni-mainz.de 

Telefon: 06131-17-7838 
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